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78. COVID-19 KAPSAMINDA OKULLARDA ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19’un ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Okullar toplubulunulan yerlerden oldugu i¢in
COVID-19 bulagsma agisindan risklidir. OkullardaCOVID-19 bulagsma riskini en aza indirmek igin
yapilacaklar bir silire¢ yonetimidir.

Bu slre¢ yonetiminde okul yonetimi, 6gretmenler, aileler, 6grenciler ve okulgalisanlarinin tizerine diisen
gorev ve sorumluluklar bulunmaktadir. Siireg, yatiliolmayan 6grenciler ve tiim ¢aligsanlar i¢in sabah evde
baglar ve yine aksam evdetamamlanir. Yatili olanlar ve aksamlar1 gorevli 6gretmen ve ¢alisanlar i¢in, bu
stirecokuldaki tlim siireyi igerir.

Okul binasinin girisleri ve igerisinde uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maskekullanimi, el temizligi ve
ogrencilerin hangi kosullarda okula gelmemesi gerektiginiagiklayan bilgilendirme afisleri asilmalidir. Okul
binasi girisleri ve i¢erisinde uygunyerlerde el antiseptigi bulundurulmalidir. COVID-19 bulagma riskini en
aza indirmekicin asagidaki 6nlemlere uyulmalidir.

78.1. Okullarda Alinmasi Gereken Genel Onlemler

»COVID-19’dan sorumlu olarak, egitim kurumlar is saglhigi ve giivenligikurullar1 ve kurullardan sorumlu
miidiir yardimcist gérevlendirilmelidir.

COVID-19 ile ilgili olarak gerekli hallerde il/il¢e saglik miidiirliigii ileiletisime gecmelidir.
»Egitim faaliyetine baglamadan 6nce okul binasinin genel temizligi su vedeterjanla yapilmalidir.

»Okullarda temassiz ates Olger, tek kullanimlik veya yikanabilir bezmaske, s1vi sabun ve el antiseptigi veya
en az %70 alkol igeren kolonyabulundurulmalidir. Kullanilmigs maskeler igin kapakli ¢6p kutulari
teminedilmelidir. Okulun girisinde ve iginde uygun yerlere maske kullaniminiagiklayan posterler
yerlestirilmelidir.

»Okullarda miimkiinse tiim kapali alanlar ve okulda aktif olarak bulunankisiler géz Oniine alinarak 4
metrekareye bir kisi diisecek sekilde personelve dgrenci planlamasi yapilmali, igeriye alinmasi gereken kisi
sayist bunagore diizenlenmelidir.

»Smif, ¢alisma salonlari, islikler, yemekhane, kantin vb. toplu kullanim alanlaribulunmas1 durumunda yeterli
sosyal mesafenin korunmasi amaciyla kisilerarasi en az 1 metre olacak sekilde diizenlenmelidir.

»COVID-19 kapsaminda alinacak dénlemler okulun varsa web sayfasindayayimlanmali; okul agilmadan 6nce
veliler e-okul, e-posta, SMS vb. iletisimkanallari ile bilgilendirilmelidir.

»Okullarin agilmasiyla velilere 6zel olarak hazirlanmis bir bilgi notu ekte yeralan “Bilgilendirme Formu ve
Taahhiitname” (Ek.1) seklinde ve iki niishahalinde velilere imzalatilmali ve bir niishas1 kendilerine
verilmelidir.

»COVID-19 kapsaminda alinacak énlemleri agiklayan bu bilgi notunda,

» Ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerindenherhangi biri olan &grenciler
hakkinda okula bilgi verilmesi ve budgrencilerin okula gonderilmemesi istenmeli ve doktor
muayenesionerilmelidir.

»Aile igerisinde ates, 6ksiiriik, burun akintisi, solunum sikintis1 gibiCOVID-19 belirtileri olan ya da COVID-
19 tanis1 alan, temaslisi olan kisibulunmasi durumunda okula ivedilikle bilgi verilmesi ve dgrencilerinokula
gonderilmemesi belirtilmelidir.

»QOgrencilerin okula birakilmasi ve okuldan alinmasi sirasinda personel veveliler sosyal mesafe kurallarina
uymal1 ve maske takmalidir.



»Miimkiinse 6grenciyi her giin ayni velinin birakmasi ve almasi saglanmalidir.

Miimkiinse biiyiikanne/biiylikbaba gibi 65 yas iistii kisiler veya altta yatanhastalig1 olanlar 6grencileri birakip
almamalidir.

»Okula giris/¢ikis saatlerinde 6grenciler veliler tarafindan okul disinda teslimalinip birakilmalidir.
»Okulun giris ve ¢ikislarina 6grencilerin el hijyenini saglayabilmeleri i¢in elantiseptigi konulmalidir.

»Okulda bulunan 12 yas tizeri 6grenciler, 6gretmen ve diger ¢alisanlar masketakmali ve maskesi olmayanlar
i¢in bina girisinde maske bulundurulmalidir.

Bu kisiler kuralina uygun maske takmali, maske nemlendik¢e ya dakirlendik¢e degistirilmelidir. Yeni maske
takilirken ve sonrasinda elantiseptigi kullanilmalidir.

»Simiflara, koridorlara, giris ve c¢ikisa yakin alanlara el antiseptikleriyerlestirilmelidir. El antiseptiginin
bulundugu alanlar 6gretmenler tarafindankontrol edilmelidir. Yutma riski nedeniyle kii¢iik dgrenciler el
antiseptigikullanirken mutlaka denetlenmelidir.

»Ogretmen, 6grenci ve diger ¢alisanlar el hijyenini 6grenmeli ve uygulamalidir.

Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmalidir. Eller gozlegoriiliir derecede kirli degilse, sabun
ve su hazir bulunmuyorsa, alkol bazliel antiseptigi kullanilabilir.

»Anasmifindaki Ogrencilere el yikama sirasinda yardim edilmeli, yardimedildikten sonra tekrar eller
yikanmalidir.

»Lavabolarin yakinina el yikama adimlarini agiklayan posterleryerlestirilmelidir.
»Calisanlarin kullandig1 kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atilmalidir.
Okullarda COVID-19 siipheli kisi bulundugunda bu kisilere ait atiklar ¢iftposetlenerek evsel atiklara atilir.

»S1k dokunulan kapt kollari, merdiven korkuluklar, elektrik diigmeleri gibiyiizeylerin temizligi ve
dezenfeksiyonu sik sik yapilmalidir.

»QOkullara salgin doneminde miimkiinse ziyaretci kabul edilmemelidir.

»Okullarda simif ve odalar pencereleri agilarak diizenli bir sekilde sik sikhavalandirilmalidir.
Havalandirmada dogal havalandirma tercih edilmelidir.

Klima olmasi durumunda ise Saghk Bakanhg tarafindan yayimlanan“COVID-19 Kapsaminda
Klima/Iklimlendirme Sistemlerinde AlinacakOnlemler”e uyulmalidir.

»COVID-19 bulagsma riskini artiracagindan salgin doneminde zorunlu olmayantoplu etkinlikler
yapilmamalidir. Yapilmasi gerekli goriilen etkinliklerin agikalanda yapilmasi tercih edilmelidir. Etkinliklerde
maske takilmali, sosyalmesafe kurallaria uyulmalidir.

»Okullarda 6gretmen, yonetici, personel toplantilari gibi idari toplantilartemastan kaginmak amaciyla
miimkiin oldugunca telekonferansyontemiyle yapilmalidir. Bunun saglanamadigi durumlarda Saglik
Bakanligitarafindan yayimlanan “Kurum I¢i Diisiik Katilimli Toplantilarda AlinmasiGereken Onlemler”’e
uyulmalidir.

»Hem 6grenciler hem de personel arasindaki okula devamsizliklar takipedilmeli, devamsizliklardaki artiglar
[l/ilge saglik miidiirliigii/toplum sagligimerkezlerine bildirilmelidir.

»Ogrenci ve personelin salgin doneminde ruh saghg: / psikososyal destekihtiyaclar icin okullarda bulunan
PDR (Psikolojik Danigma Rehberlik)Birimleri Saglik Bakanliginin bu konudaki o6nerileri dogrultusunda
hareketetmelidir.



78.2. Okullarda Ogrenciler, Ogretmenler ve Diger Galisanlara YénelikAlinmasi
Gereken Onlemler

»Ogretmenler ve diger calisanlarin COVID-19’un bulasma yollar1 ve korunmadnlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmalidir.

»Okulun ilk haftasindaki baslangic derslerinde Ogrencilere COVID-19’unbulagsma yollar1 ve korunma
onlemleri hakkinda bilgi verilmelidir.

»Ates, Oksiiriikk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen,COVID-19 tanisi alan veya
temaslisi olan Ogretmen, Ogrenci ya da c¢alisanlartibbi maske takilarak, COVID-19 yoninden
degerlendirilmek tizere saglikkurumuna yonlendirilmelidir.

»Okulda iken semptomu baslayan 6grencilerin en kisa siirede ailesi ileiletisime gecilmeli ve hasta 6grenci
ayri bir yerde izole edilmelidir. Hastadgrencilerin yakin temaslis1 &grenci ve personel evlerine

gonderilmelidir.il/ilge saghk miidiirliigiine bildirilmelidir.

» Hasta 0grenci veya personel gonderildikten sonra oda/alan/siithavalandirilmali, ylizeyler temizlenip
dezenfekte edilmelidir.

»12 yas tlizerindeki 6grenciler, 6gretmenler ve diger c¢alisanlarin timii kuralinauygun maske takmali, maske
nemlendik¢e ya da kirlendikge degistirilmeli,degistirilmesi Oncesinde ve sonrasinda el antiseptigi

kullanilmalidir.

»Ogrenciler ile 1 metreden yakin temas olasilig1 olan 6gretmen vediger calisanlarin tibbi maskeye ek olarak
yiiz koruyucu da kullanmasisaglanmalidir. Yiiz koruyucu %70’lik alkol ile silinerek tekrar kullanilabilir.

»Ogrenciler, dgretmenler ve diger ¢alisanlarin el hijyenine dikkat etmesisaglanmalidir. El hijyenini saglamak
icin, eller en az 20 saniye boyunca suve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigir durumlarda alkol bazli

elantiseptigi kullanilmalidir. Antiseptik i¢eren sabun kullanmaya gerek yoktur,normal sabun yeterlidir.

»Eldiven kullanimi el temizligi yerine ge¢gmez. Yapilan is, eldivenkullanimini gerektirmiyorsa, COVID-
19’dan korunmak amaciyla eldivenkullanilmamalidir.

»Ogretmen ve calisanlar dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyalmesafeyi korumali ve maske takmay1
strdurmelidir.

78.3. Glvenlik Gorevlilerini Korumaya Yonelik Onlemler

»Bir metreden uzak temas (Diisiik riskli caligsma alani)

»Glvenlik gorevlilerinin yliz yiize temas olasiligini azaltmak igin camlikabinlerde bulunmalar1 Onerilir.
Boyle bir imkan yoksa, kuruma girisyapanlarla giivenlik gorevlileri arasinda en az 1 metre
mesafeyisaglayacak sekilde diizenleme yapilmalidir. 1 metreden uzakdurulacaksa sadece tibbi maske
yeterlidir.

»Bir metreden yakin temas (Orta riskli ¢alisma alani)

»Ust aramas1 yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasilig1 vardir.

Asagidaki kisisel koruyucu ekipmanlari kullanmasi saglanmalidir.

»T1bbi maskeye ek olarak gozliik/yiiz koruyucu da kullanilmalidir. Buekipmanlar kisiye 6zeldir.

»Viicut salgilariyla gozle goriiliir bir kirlenme olasiligi yoksa eldivenkullanilmamalidir. El hijyeni
saglanmalidir.

»Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitimverilmelidir. Once maske sonra gozliik/yiiz
koruyucu takilir,¢ikarilirken 6nce gozliik/ yiiz koruyucu ve en son maske ¢ikarilir,

»Yukarida kullanilmas1 gerektigi belirtilen ekipmanlar, gorevlinin aktifolarak gdrevini yaptig1 stire boyunca
kesintisiz olarak kullanilmalidir.



Maskeler nemlendikge ve kirlendik¢e yenileri ile degistirilmelidir.

»Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve cikartilmasi sonrasindaher seferinde uygun el hijyeni
saglanmalidir. Eller en az 20 saniye suve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanilmalidir.

»Gorevlinin dinlenmek {izere yerinden ayrilmasi halinde (¢ay, yemekvb.) kullanilan maske ve varsa eldiven
cikartilmali ve uygun sekilde c¢iftposetlenerek atilmalidir. Gozliik/yiiz koruyucu bir sonraki kullanima
hazirliki¢in %70°lik alkolle temizlenmelidir.

»Gorev yerine doniiliirken yeni maske ve eldiven kullanilmalidir.

78.4. Egitim Alanlari ve Siirecinde Alinmasi Gereken Onlemler

»Dersler sirasinda 6gretmen ile 0grenciler arasinda en az 1 metre mesafeolacak sekilde oturma diizeni
olusturulmali ve maske takilmalidir.

» Smuflarda oturma diizeni yiiz yiize gelecek sekilde karsilikli olmamali,¢apraz oturma olmalidir.
»Temasl takibi i¢in siniflarda ayn1 6grencinin ayni yerde oturmasisaglanmalidir.

»Dersler miimkiin olan en az kisi sayisi ile yapilmali, birka¢ smifin bir arayagelmesi ile ortak yapilan
derslerde oturma diizeni sosyal mesafe en az I metre olacak sekilde olmalidir.

»Damlacik olusturmasi nedeniyle sinif i¢inde yiiksek sesle yapilan aktiviteleryapilmamalidir.
»Kitap, kalem vb. egitim malzemeleri kisiye 6zel olmali, 6grenciler arasimalzeme aligverisi yapilmamalidir.

»Ogrenciler miimkiinse ayni siniflarda ders gormeli, sinif degisikligiyapilmamalidir. Degisiklik zorunlu ise
smiflarin her kullanim sonrasithavalandirilip temizlik ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

»Ogrencilerin giinliik grup etkinliklerinde 6ncelikli olarak ayni grup ileetkinligin yapilmasi saglanmalidir.
Sanat, miizik, beden egitimi gibi derslerdemiimkiinse gruplarin birbirine karigsmasi dnlenmelidir.

»Ogrencilerin toplu halde bir arada bulunmalarini énlemek amacrylamiimkiinse ders aralar1 (teneffiisler)
smiflar siraya konularak diizenlenmelidir.

»QOkullarda toplu olarak kullanilan yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonuvb.) miimkiinse daha az sayida
kisiyle ve doniisiimlii olarak kullanilmasinadikkat edilmelidir.

»COVID-19 vakasi olmasi durumunda o sinif/oda bosaltilmali, 24 saat siireylehavalandirilmali ve bos
tutulmasi saglanmalidir. Bunun sonrasinda temizligiyapilmalidir.

» COVID-19 vakasinin, oda temizligini yapacak kisi tibbi maske, forma yada tek kullanimlik onliik, yiiz
koruyucu ve eldiven kullanmalidir; temizlikgdrevlisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymeli ve temizligi
eldivenliellerle yapmalidir.

78.5. Asansérlerde Alinmasi Gereken Onlemler

»Asansorlerin kullanimi siirlandirilmalidir.

»Kapasitesinin ii¢te biri sayida kisinin binmesine izin verilmeli ve bu sayiasansor girisinde belirtilmelidir.

»Asansor icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasigereken alanlar, aralarinda en az 1
metre mesafe olacak sekilde yerisaretleriyle belirlenmelidir.

78.6. Okul Spor Salonlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

Spor salonunda ve varsa havuzda maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafeninkorunmasi ile ilgili tedbirlere
uyulmalidir. Bu alanlarda Saglik Bakanligi tarafindanyayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Spor Salonlar1 ve
Spor MerkezlerindeAlinmasi Gereken Onlemler” ile havuz olmasi durumunda “Site HavuzlarindaAlinmasi
Gereken Onlemler” ile “Hamam, Sauna, Buhar Odalar1 Ile Kapali Havuz VeJakuzilerde Alinmas1 Gereken
Onlemler”in ilgili boliimlerine uyulmalidir.

78.7. Okul Kiitiiphanesinde Alinmasi Gereken Onlemler



Kiitiiphanede maske kullanimu, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunmasi ileilgili tedbirlere uyulmalidir. Bu
alanlarda Saglik Bakanhg tarafindan yayimlanan“Kiitiiphanelerde Almnmasi Gereken Onlemler’e
uyulmalidir.

78.8. Okul Kantininde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum biinyesinde bulunmasi halinde kantin, biife vb. yerlerde maske kullanimi,hijyen ve sosyal mesafenin
korunmasi ile ilgili tedbirlere uyulmali, buralarda tekkullamimlik bardak, tabak vb. malzemeler
kullanilmalidir. Bu hizmetlerin sunumusirasinda Saghk Bakanligi tarafindan yayimlanan “COVID-19
Kapsaminda Biife,Kantin ve Bayilerde Alinmasi1 Gereken Onlemler”e uyulmalidir.

78.9. Okul Magazasinda Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum biinyesinde bulunmasi halinde giysi, kitap ve kirtasiye malzemesininsatisinin yapildigi okul
magazasinda hijyen ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgilitedbirlere uyulmalidir. Satiglar miimkiin
oldugunca telefon ve internet {izerindenkarsilanacak hale getirilmelidir. Magaza satisinda temassiz 6deme
tercih edilmeliveya temasli 6demelerde her kullanim Oncesi alkol bazli el antiseptigi ile elhijyeni
saglandigindan emin olunmalidir.

Bu hizmetlerin sunumu sirasinda SaglikBakanlig tarafindan yayimlanan “Konfeksiyon, Giyim Magazalari
Ve TuhafiyelerdeAlinmasi Gereken Onlemler” ile “Kitap ve Kirtasiye Magazalarinda Alinmasi
GerekenOnlemler”deki ilgili boliimlere uyulmalidir.

78.10. Galisanlarin Ofislerinde Alinmasi Gereken Onlemler

Kurum binyesinde bulunan ofisler ve buradaki hizmetlerin sunumu sirasinda SaglikBakanligi tarafindan
yaymmlanan “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Biiro SistemindeFaaliyet Gosteren Tiim Isletmelerde Alinmasi
Gereken Onlemler’’e uyulmalidir.

78.11. Yemekhanede Alinmasi Gereken Onlemler

»Ogrencilerin miimkiin oldugu kadar kumanya seklinde, siniflarda ayni grupicinde yemek yemesi tercih
edilmelidir.

»Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmalidir.

»Ogrencilerin yemekten dnce ve hemen sonra ellerini yikamasi saglanmalidir.

»Yemekhanede masalar ve sandalyeler aras1i mesafe en az 1 metre olacaksekilde diizenleme yapilmalidir.
»Temasl takibinin kolay yapilabilmesi i¢in; miimkiin oldugunca yemeksaatleri gruplara gore belirlenmeli ve
miimkiin ise ayni kisilerin aynimasada yemek yemeleri saglanmalidir. Teneffuslerde de benzer
kurallaradikkat edilmelidir.

» Yemek Oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20saniye boyunca yikanmasi ve tek
kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasigibi kisisel hijyen kurallarimin uygulanmasina imkan veren

diizenlemeleryapilmalidir.

»Bardak ve tabak gibi ortak kullanilan esyalar her kullanim sonrasinda suve deterjanla yikanmali ve sonraki
kullanimina kadar temiz bir ortamdasaklanmalidir.

»Baharat, kiirdan, tuz vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak sekildesunulmasi saglanmalidir. Masalarda
acikta baharat, kiirdan, tuz, ekmekbulundurulmamalidir.

» Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve tibbimaske takmalidir. Eldiven
kullanmamali ancak sik el hijyeni saglanmalidir.

»Masada yeme ve icme diginda maske takilmalidir.
»Acik biife yemek servisi kullanilmamalidir.

»Yiyecek hazirlamada kullanilan lavabolar bagka hi¢bir amaglakullanilmamalidir.



» Yemekler okul biinyesinde hazirlamyorsa Saglik Bakanligi tarafindanyayimlanan “COVID-19
Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe Pastane,Borekci, Tatlict Ve Icerisinde Yeme-igme Hizmeti Sunan
Isletmelerde Alinmas1 Gereken Onlemler”’e uyulmalidir.

78.12. Servislerde Alinmasi Gereken Onlemler

»Servis soforleri igveren tarafindan COVID-19 hakkinda bilgilendirilmelidir.

Servis soforleri, kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket etmeli vearacin icinde mutlaka tibbi maske
kullanmalidir.

»Arag icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar goriiniir bir sekildeasilmali ve sofér ve yolcularin
bu kurallara uymasi saglanmalidir.

»Araglarda girig kapisinin yanina el antiseptigi konulmalidir.

»Servisle ulasimi saglayan 12 yas iizeri 68renci, 6gretmen ve ¢aliganlarinmaske takmasi ve miimkiinse her
giin ayn1 yere oturmasi saglanmalidir.

»Servislerde Saglik Bakanligi “COVID -19 Kapsaminda Personel ServisAraglariyla lgili Alinmasi Gereken
Onlemler”’e uyulmalidir.

78.13. Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler

» COVID-19 kapsaminda yurt yatakhanelerinde kalacak Ogrenci sayisiyeniden gdzden gegirilmeli ve
miimkiin olan en az 6grenci ile hizmetvermeye devam etmelidir.

»Miimkiin oldugu siirece 6grencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

»Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarindiizenlenmesi yapilmalidir.
»Yatakhane girislerine el antiseptigi konulmalidir.

» Yatakhanelerde sosyal mesafe ve hijyen kurallar1 g6z 6niindebulundurulmalidir.

»Yatakhanelerde yatak ya da ranzalar en az 1 metre araliklarla seyreltilerekyerlestirilmelidir.

» Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlar1 bir bas bir ayakucu seklindekonumlandirilmali, ranzada alt ve st
yatislar da bir bas bir ayakucu seklindediizenlenmelidir

»Yatakhaneler yeterli ve diizenli sekilde havalandirilmali, sik sik pencereleragilmalidir.

»Qdalarda kalan 6grenci sayisina gore yeterli sayida tuvalet/banyo olanagisaglanmalidir.

»Dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

»Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. donanimin miimkiinse sensdrliiolanlarinin kullanimi tesvik edilmelidir.

» Dus ve tuvaletler sik araliklarla miimkiinse her kullanimdan sonradezenfekte edilecek sekilde planlama
yapilmalidir.

» Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢opkutusu bulundurulmalidir.

»Dus, kabin ve tuvaletler kap1 ve pencereleri agilarak sik havalandirilmalidir.

»Ogrenci odalarinda, ayn1 odada kalan dgrenciler disinda kisilerinbulunmasina izin verilmemelidir.
»Yatakhanede gida maddesi bulundurulmamali ve tiikketilmemelidir.

»Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeylerin (kap1 ve dolap aydinlatmasistemleri gibi sik dokunulan
diigmeler, telefon ahizesi, TV kumandasi) veortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabolarin temizligi

giinde en az ikikez yapilmalidir.

78.14. Okul Mescitlerinde Alinmasi Gereken Onlemler



»Mescit icerisinde 4 metrekareye 1 kisi diisecek sekilde planlama yapilmalidir.
»Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

»Mescide girerken ve namaz esnasinda da maske takilmaya devamedilmelidir.
»Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)uyulmalidir.

» Mescit icerisindeki Kur’an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplardabulundurulmali, ortak kullanimi
onlenmelidir.

»Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldirilmalidir.
»Seccadeler ve tespihler kisiye 6zel olmalidir.
»Mescit en az giinde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandirilmalidir.

»Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescit ve abdestalinan yerlerin temizligine dikkat
edilmelidir. Mescit sik sik havalandirilmalidir.

Abdest alinan yerlerde tek kullanimlik kagit havlu kullanilmalidir.
78.15. Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirmasi

»Binalardaki her tiirlii esya, arag ve gerecin, Ozellikle sik dokunulan yiizeylerin(kap1 kollari, telefon
ahizeleri, masa yiizeyleri, musluk ve batarya bagliklarigibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su ve
deterjanla temizliksonrast dezenfeksiyon igin 1/100 sulandirilmus (5 litre suya yarim kiiglik ¢aybardagi)
¢amasir suyu (Sodyum hipokloritCas No: 768152-9) kullanilabilir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve digercihaz yiizeyleri %70’lik alkolle
silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

»Yizey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; viriislere etkinligi gosterilmis etkenmaddeleri igeren ve Saglik
Bakanligi tarafindan verilen ‘Biyosidal UriinRuhsati’ bulunan yiizey dezenfektanlar: kullanilabilir.
http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

»Hali, koltuk gibi yiizeyler su ve deterjanla silinebilir veya toz kaldirmayacakozellige sahip makineler ile
yikanabilir. Bu amagla sicak buhar dauygulanabilir.

»Temizlik bezleri kullanim alanina gore ayrilmali ve her kullanim sonrasiuygun sekilde temizlenmelidir.
Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlikmalzemelerinin en az 60 oC’da yikanmas1 Onerilir. Paspas basliklar
suicerisinde bekletilmemelidir.

»Okuldaki smif, salon, yemekhane, yatakhane ve diger tim odalarin kapi vepencereleri agilarak sik
havalandirilmasi saglanmalidir.

»Merkezi havalandirma sistemleri bulunan okullarda ortamin havalandirmasidogal hava sirkllasyonunu
saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirmasistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri {iretici firma
oOnerileri dogrultusundayapilmalidir. Klimalar ve vantilatér kullanilmamalidir. Saglik Bakanligitarafindan
yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirmeSistemlerinde Alinacak Onlemler”e uyulmalidr.

»Tuvaletlere el yikama ile ilgili afisler asilmalidir.

» Tuvaletlere tuvalet kagidi konulmalidir. Miimkiinse tek kullanimlik havlukullanilmalidir. Hepafilitreli hava
akimui ile ¢alisan el kurutma cihazlarigalistirilabilir.

»Tuvaletlerde s1vi sabun bulundurulmali ve devamliligi saglanmalidir. Antiseptik igeren sabuna gerek yoktur.
»Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar miimkiinse fotoselli olmalidir.

»Tuvalet dezenfeksiyonu ic¢in 1/10 sulandirilmis ¢amasir suyu (SodyumhipokloritCas No: 7681-52-9)
kullanilmalidir.

»Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.


http://cbs.cevresaglik/�

Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip ¢6p kutusunaatmali, ellerini en az 20 saniye
boyunca su ve sabunla yikamali, sabun vesuyun olmadig1 durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmalidir.

BILGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Cocugumun ates, oksiirtik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayeti olmasidurumu ile aile icerisinde
solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yoluenfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi
varliginda ya da COVID-19 tanisialan kisi bulunmast durumunda ¢ocugumu kuruma getirmemem ve bu
durumuokula bildirmem gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda ¢ocugumu okula getirmeyecegimi ve getirmemesebebimi okul yonetimine
bildirmeyi kabul ve taahhiit ederim. .../... / 20...
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79. COVID-19 KAPSAMINDA OKUL PANSIiYONLARINDA
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

COVID-19’un ana bulagsma yolu viriisii tasiyan kisiden konugsma, 6ksiirme vehapsirma sirasinda ortaya ¢ikan
damlaciklardir. Damlaciklarla kirlenen yiizeylerletemas eden ellerin agiz, burun ya da gézlere dokunulmasi
ile de hastalik bulasabilir.

COVID-19 bulagma riski pansiyonlar gibi toplu yasam alanlarinda oldukga yiiksektir.Pansiyonlarda
enfeksiyon riskini azaltmak icin COVID-19’dan korunma ve kontrolénlemlerine pansiyon ¢alisanlarinin ve

ogrencilerin dikkat etmesi zorunludur.

Pansiyonlarda kalan 6grencilerin kayitlarinin iyi tutulmasi olgu ¢ikmasi durumundatemaslilarm bulunup,
yayilmanin kontrolii a¢isindan 6nemlidir.

79.1. Genel Onlemler

»Pansiyonda COVID-19 ile ilgili alinan tedbirlere iligkin takip vekoordinasyondan sorumlu miidiir
yardimcisi gorevlendirilmelidir.




»Pansiyon giris ve ¢ikislarinda uygun yerlere COVID-19 kapsaminda alinmasigereken dnlemlerle ilgili
afisler (el yikama, maske kullanimi ve pansiyonlardauyulmasi gereken kurallar) asilmalidir

» Pansiyonlu okullarda barman yoneticiye, belleticiye, nobetgi belleticiye,yardimer personele ve 6grenciye
yonelik bulasict hastaliklar, enfeksiyondankorunma ve COVID-19 konusunda egitim verilmelidir.

» Okul yonetimi tarafindan belirlenen araliklarla giin i¢inde pansiyondagaligsanlarin ve 6grencilerin ates
kontrolleri ve semptom kontrolleriyapilmalidir. Ates 6l¢en personel tibbi maskeye ek olarak yiiz
koruyucukullanmalidir. Atesi 38 oC’dan yuksek olanlarla dksiiriik, burun akintisi,solunum sikintisi gibi
belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanis1 alan veyatemaslisi olanlar tibbi maske takilarak COVID-19
yoniinden degerlendirilmekiizere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

»Pansiyonlara mimkiinse ziyaretci kabul edilmemelidir. Ziyaretcinin gelmesidurumunda el hijyeni, sosyal
mesafe ve maske kullanimi kurallariauyulmalidir.

»Pansiyonlarda bulunan tiim 6grenci ve ¢alisanlar maske takmalidir.

»Sik sik eller su ve sabunla yikanmali veya el antiseptigi kullanmalidirlar.

»Ellerle yiiz, gbz, agiz ve buruna dokunulmamalidir.

»Ogrencilerin pansiyon i¢i ortak kullanim alanlarinda miimkiin oldugu kadarkisa siire kalmasi saglanmalidir

»Pansiyonlarda, yatakhanelerde ve ortak yagam alanlarinda 6grencilerinbirbirleriyle ve ¢alisanlarla
aralarindaki sosyal mesafe en az 1 metreolmalidir.

»Kullanilmis maskeler, diger evsel atiklar ile birlikte kapakli, pedalli ¢opkutularina atilmalidir.

»Yiriitilen ¢aligmalar diizenli olarak kayit altina alinmali, periyodik izlemeformlar1 ve kontrol listeleri
hazirlanmalidir (COVID-19 kapsaminda giinliikyapilacak islemlerin yapilip-yapilmadigina dair her giin
miidiir yardimcisitarafindan gerekli incelemelerin yapilmasi ve olusturulacak forma islenmesisaglanmalidir).
»Ortak kullanim alanlarinda ve pansiyon girisinde alkol bazli el antiseptigibulundurulmalidir.
»Pansiyonlarda grup toplantilarn veya etkinlikleri miimkiinse yapilmamalidir.

»Eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmalidir.

»Ozellikle eller ile sik dokunulan yiizeyler; kapi kollari, bataryalar,tirabzanlar, stk dokunulan diigmeler,
telefon ahizesi, televizyon ve klimakumandasi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo
temizligineazami 6zen gosterilmelidir. Elle temas edilen alanlarin daha sik araliklarladezenfeksiyonu
saglanmalidir.

79.2. Girig Cikislara Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

»Giris-¢ikis kapilarina, yemekhane, etiit odalarina, oda girislerine vekoridorlara el antiseptigi konulmalidir.
»Kurye, kargo gorevlisi vb. kisiler pansiyon igerisine alinmamali, teslimatlardis kapida yapilmalidir.

79.3. Yemek Hizmetlerine Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

»Yemek salonlari, giris alan1 ve hold, ilave salonlar gibi genel alan kullanimlarive agik alanlar dahil
yemekhane sosyal mesafe planina uygun olarakdiizenlenmelidir.

»Pansiyonun icinde veya disarisinda sira olusabilecek her yerde en az 1metre ara ile sosyal mesafe
isaretlemeleri yapilmalidir.

»Kahvalti biifeleri ve acik biifeler yerine servisin ¢alisanlar tarafindanyapilmasi saglanmali ya da yemek
ihtiyaci i¢in yemekhane alanlarindapaketlenmis yiyecek servis edilmelidir.

»Yemek servisinde kullanilan tiim arag geregler her kullanim sonrasindasu ve deterjanla yikanmali ve bir
sonraki kullanima kadar temiz bir yerdemuhafaza edilmelidir.



» Yemek oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20saniye boyunca yikanmasi ve tek
kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasigibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren
diizenlemeleryapilmalidir.

»Ortak kullanimda bulunan zeytinyagi, limon sosu, nar eksisi vb. tiriinlerkaldirilmali, tuz, baharat, kiirdan
tek kullanimlik sekilde verilmelidir.

»Ekmekler paketli rol ekmek seklinde verilmelidir.
» Yemekhane gorevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve masketakmalidir.
»Masada yeme ve i¢cme diginda maske takilmalidir.

»Yemek servisi verilen masalar aras1 mesafe her yonden 1,5 metre, yan yanasandalyeler aras1 60 cm olacak
sekilde diizenlenme yapilmalidir.

»Masalarda ¢apraz oturma diizeni uygulanmali veya karsilikli oturmamesafesinin arttirilmasi amaciyla iki
masa birlestirilerek kullanilmalidir.

»Cay/kahve makinesi, su sebilleri, icecek makinesi gibi araglar kaldirilmaliveya servis eleman araciligiyla
servis yapilmalidir.

»Mutfak ve pisirme alanlarina gorevli olmayan personel girmemelidir.

79.4. Barinma ve Etiit Hizmetlerine Yénelik Alinmasi Gereken Onlemler
» Etiit odalarindaki ¢calisma masalar1 sosyal mesafeyeuygun sekilde yerlestirilmelidir.

»Etiit odasindaki ¢alisma masalarina miimkiinse pleksiglas malzeme ileseffaf ayraglar konularak korunma
saglanmalidir.

»Miimkiin degilse oturmadiizeni yiiz yiize olmamali, ¢apraz oturma tercih edilmelidir.
»0Okuma ve galigma salonlarinda 6grencilerin su diginda i¢ecek ve yiyecektiiketmesine izin verilmemelidir.

»Okuma ve c¢aligsma salonlarinda 6grenciler, birbirleriyle yapacaklari kitapaligverisi, kaynak bulma, kitap
arama gibi islemler sirasinda sosyal mesafeyikorumalar1 konusunda uyarilmalidirlar.

»0Okuma ve galigma alanlari en az giinde bir defa temizlenmeli ve sik sikhavalandirilmalidir.
»Yatakhanelerde sosyal mesafenin korunmasini saglayacak sekilde esyalarindiizenlenmesi yapilmalidir.
»Pansiyonlarda yataklar arasinda en az 1 metre mesafe birakilmalidir.

»Miimkiin oldugu siirece 6grencilerin oda degisikligine izin verilmemelidir.

»Ogrenci odalar1 her giin, dgrenciler okula gittikten sonra temizlik gorevlileritarafindan en az 2 (iki) saat
boyunca havalandirilmalidir.

»0da temizligini yapacak kisi ellerini yikadiktan sonra eldiven giymelive temizligi eldivenle yapmalidir. Her

oda temizliginden sonra eldivengikartilmali eller uygun sekilde yikanmali ve bir sonraki oda
temizligindendnce yeni eldiven giyilmelidir.

» Yatakhanelerde bulunan tekstil (nevresim, ¢arsaf, havlu vb.) iiriinlerikatlanarak bohgalanmali, bu islem
sirasinda toz ve partikiil olusumuna izinvermeyecek (¢irpma ve silkeleme yapilmamalidir) sekilde
toplanmalidir.

»Carsaf ve havlu gibi tekstil iirtinleri ise en az 60 oC’da deterjan ile camasirmakinesinde yikanmalidir.

»Islak zeminler sik sik temizlenmelidir.



»Zemine kilim, hali, 6rtii gibi toz tutucu malzemeler serilmemelidir.
»Yatakhaneler ve etlit salonlari pencereler agilarak sik sik havalandirilmalidir.

»Pansiyonda kalan her 6grenci kisisel esyalarini sadece kendisi kullanmalidir.

79.5. Personele Yonelik Alinmasi Gereken Onlemler

»Personel 6grencileri COVID-19 semptomlari agisindan izlemelidir.

»Personel girisinde temassiz ates dlgiimil yapilmali ve el antiseptigibulundurulmalidir. Atesi 38 oC’dan
yiiksek olanlarla Oksiiriik, burun akintisi,solunum sikintis1 gibi belirtileri olan / gelisen, COVID-19 tanisi
alan veyatemaslis1 olanlar tibbi maske takilarak COVID-19 yoniinden degerlendirilmekiizere saglik

kurumuna yonlendirilmelidir.

»Personele, calisma yerine, 6grenciler ve ortam ile temasina gore tibbimaske, gozliikk/yiiz koruyucu ile el
antiseptigi saglanmalidir.

»Biitlin personelagiz ve burnu kapatacak sekilde tibbi maske kullanmalidir.
» Maskeler giiniginde nemlendikge ya da kirlendik¢e degistirilmelidir.

» Eller suve sabunla yikanmali ya da el antiseptigi kullanilmalidir.
»Personel kiyafetlerinin giinliik temizligi ve hijyeni saglanmalidir.

»Personelin lavabo, ortak yemek yeme ve dinlenme alanlari sosyal mesafekurallarina uygun olarak
diizenlenmeli, bu konuda gerekirse yer isaretleri,serit, bariyer gibi diizenlemeler yapilmalidir.

»Mal tedariki veya bagka sebeplerle (tamir, bakim vb.) pansiyona gegici olarakkabul edilen kisilerin
temasinin asgari diizeyde tutulmasina yonelik kurallarbelirlenerek uygulanmasi izlenmelidir.

Ayrica, bu kisilerin sosyal mesafekurali korunarak ve maske kullanarak islemlerini yapmalari saglanmalidir.

79.6. Mescitlerde Alinmasi Gereken Onlemler

»Mescit girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

»Mescite girerken maske takilmali ve namaz esnasinda da maskegikarilmamalidir.
»Vakit namazlari bireysel kilinmalidir. Mescit igerisinde kalabalikolusturulmamalidir.
»Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre)uyulmalidir.

» Mescit icerisindeki Kur’an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplardabulundurulmali, ortak kullanimi
onlenmelidir.

»Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldirilmalidir.

»Seccade kisiye 6zel olmalidir.
»Mescit en az giinde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandirilmalidir.
»Mescitlerden terlikler kaldirilmalidir. Kagit havlu ya da kisiye 6zel havlu kullanilmasi saglanmalidir.

»Tekstil Grunleri en az 60 derece’de yikanmalidir.



»Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, varsa abdest alinanyerlerin temizligine dikkat
edilmelidir.

79.7. Pansiyonlarda Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandiriimasi

»Pansiyonlarda 6zellikle sik dokunulan yiizeylerin (merdiven kollari, kapikollari, asansor diigmeleri, telefon
ahizeleri, masa yiizeyleri vb.) temizliginedikkat edilmelidir. Bu amagcla, su ve deterjanla temizlik sonrasi
dezenfeksiyoni¢in 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim kiiciik cay bardagi) camasirsuyu (Sodyum
hipokloritCas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleriyiizeylerde korozyon olusturabilen, dayanikli
yiizeyler i¢in kullanilmasionerilen dezenfektanlardir.

»Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon, fotokopimakinalari ve diger cihaz
yuzeyleri %70’lik alkolle silerek dezenfeksiyonsaglanmalidir.

»Yer ve ylizey dezenfeksiyonu i¢in; viriislere etkinligi gosterilmis etkenmaddeleri igeren ve Saglik Bakanligi
tarafindan  verilen  ‘Biyosidal  UriinRuhsat’>  bulunan  yiizey  dezenfektanlari  kullanilabilir.
http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx

»Pansiyonlarda dezenfeksiyon icin ULV, ozon ve plskirtmeli dezenfeksiyon
uygulamasi gibi yontemler kullanilmamalidir.
»Tuvaletlere el yikama afisleri asilmalidir.

»Tuvalet dezenfeksiyonu i¢in 1/10 sulandirilmis ¢amasir suyu (SodyumhipokloritCas No: 7681-52-9)
kullanilmalidir.

»Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmeli ve temizlik saatlerigdriiniir sekilde asilmalidir.
»Tuvalet ve lavabolarda s1vi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlubulundurulmalidir.

»Hepafiltreli hava akimu ile ¢alisan el kurutma cihazlaridisinda el kurutma cihazlar kullanilmamalidir.
»Tuvalet pencereleri agik tutulmalidir.

»Temizlik yapan personelin maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.

»Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini ¢ikarip kapakli, pedalligép kutusuna atmali, ellerini en
az 20 saniye boyunca su ve sabunlayikamalidir.

»Pansiyonlar pencereler agilarak diizenli bir sekilde sik sik havalandirilmalidir.

»Merkezi havalandirma sistemleri bulunan binalarm havalandirmas1 %100dogal hava sirkiilasyonunu
saglayacak sekilde diizenlenmeli,

» Havalandirmasistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri {iretici firma Onerileri dogrultusundayapilmalidir.
»Vantilatorler ¢alistiriilmamalidir.

»Saglik Bakanligi tarafindanhazirlanan “Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi”nde yer alan “COVID-
19Kapsaminda Klima/Iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak Onlemler”’euygun hareket edilmelidir.

79.8. Olasi Vaka Durumunda Alinmasinda Gereken Onlemler

»Diger Ogrencilerden ivedilikle ayrilip, tibbi maske takilmasi saglanaraksaglik kurumuna bagvurmalari
saglanmalidir.

»Kisi ile aym1 odayir paylasanlarmn cerrahi (tibbi) maske takmasi saglanarakpansiyonda barman diger
ogrencilerden izole edilmelidir.



»Kisinin basvurdugu saglik kurumu tarafindan, il/ilge Saglik MiidiirliigiiBulasici Hastaliklar Birimine
ivedilikle bilgi verilmelidir.

»Sonucu COVID-19 olarak degerlendirilen vakanin temaslilarinin SaglikBakanligi COVID-19 rehberine
gore yonetilmelidir.

» COVID-19 tanisi kesinlesen Ggrencinin odasi 24 saat siireyle havalandirilir,ve bos tutulmasi saglanir,
sonrasinda detayli bir sekilde su ve deterjanlatemizlenmeli, 1/100 oraninda sulandirilmis ¢amasir suyu
(SodyumhipokloritCas No: 7681-52- 9) ile silinmelidir.

»Tuvalet dezenfeksiyonundal/10 oraminda sulandirilmig ¢amasir suyu (Sodyum hipokloritCas No: 7681-52-
9) kullanilmalidir. Bu iglemler sonrasinda odaya yeni kisi alinabilir.

» COVID-19 tanis1 konulan kiginin kaldigi odanin temizligi esnasinda,temizligini yapacak kisi kisisel
koruyucu ekipman (tibbi maske, forma ya datek kullanimlik onliik, gozliik/yiiz koruyucu ve eldiven)
kullanmali,

»Kisiselkoruyucu ekipman giyilirken ve ¢ikartilirken kurallara uygun bir sekildesirayla giymeye (forma ya
da tek kullamimlik o6nliik, maske, gozliik/yiizkoruyucu ve eldiven) ve c¢ikarmaya (eldiven, gozlik/yiiz
koruyucu, forma yada tek kullanimlik 6nliik, maske) dikkat edilmeli,

»islem  ©Oncesi ve sonrasindael  hijyeni saglanmali, atiklarin  tibbi  attk  kapsaminda
uzaklastirilmasisaglanmalidir.





